
 

 

CENTRO UNIVERSITÁRIO VÉRTICE – UNIVÉRTIX 
 

ESTRUTURA CURRICULAR – ENFERMAGEM OBSTÉTRICA. 
 

 

Carga horária: 588h (sendo 204h teóricas e 384h práticas). 

Estágio obrigatório: 02 estágios de 180h durante 15 dias, plantão 12h Ambulatório de 

Pré-natal 24 horas. 
 
 
 

PÓS-GRADUAÇÃO EM ENFERMAGEM OBSTÉTRICA 
CARGA HORÁRIA - 588 HORAS 

MÓDULO PREPARATÓRIO PARA ESTÁGIO – PRESENCIAL 
OBRIGATÓRIO 100% DE FREQUÊNCIA 

CARGA HORÁRIA – 24 H 

 Introdução à prática da enfermagem em obstétrica. 04H  
 

24 
 

Acolhimento e classificação de risco / exame clínico 
obstétrico. 

08H 

 

 Práticas de sutura e avaliação placentária. 04H 

 Assistência ao RN saudável. 08H 

MÓDULO LEGISLAÇÃO E PÓLITICA DE SAÚDE 
CARGA HORÁRIA - 36 H 

 Ética e Legislação da prática do Enfermeiro Obstetra. 12H  
 
 

36 

 

 Políticas Públicas de Atenção à Saúde da Mulher. 12 H 
 

 Humanização na Assistência Parto, Boas Práticas e 
Saúde Baseada em Evidência. 

12 H 

MÓDULO BASES DA ANATOMIA E FISIOLOGIA 
CARGA HORÁRIA - 24 H 

 Anatomia e fisiologia em Obstetrícia. 06H  
 

24 
 Ciclo Gravídico-Puerperal. 06H 

 

 Fisiologia e dinâmica do Parto. 12H 

MÓDULO ASSISTÊNCIA OBSTÉTRICA 
CARGA HORÁRIA - 72 H 

 
Assistência em Enfermagem Obstétrica I – Pré-Natal 
de baixo risco. 

12H 
 

 

 
Assistência em Enfermagem Obstétrica II – Pré-Natal 
de alto risco. 

12H 

 

 
Assistência em Enfermagem Obstétrica III – Períodos 
clínicos do trabalho de parto 

12H 



 
Assistência em Enfermagem Obstétrica IV - Indução 
do Trabalho de parto e cardiotocografia. 

12H 
72 

 

 
Assistência em Enfermagem Obstétrica V - 
Assistência na gestação de alto risco. 

12 H 

 

 
Assistência em Enfermagem Obstétrica VI - Urgências 
e Emergências na Gestação, Parto e Nascimento. 

12H 

MÓDULO PÓS-PARTO, NEONATOLOGIA E PUERICULTURA 
CARGA HORÁRIA - 36 H 

 Puerpério e a Psicologia do Pós-parto. 12H  
 
 
 
 

36 

 

 
Assistência de enfermagem ao recém-nascido na 
sala de parto. 

6H 

 

 
Assistência de enfermagem ao recém-nascido no 
alojamento conjunto e orientações as práticas de 
puericultura no período neonatal. 

 

6H 

 

 Política de Aleitamento e Banco de Leite Humano, 
manejo clínico 

12H 

ESTÁGIO – PRÁTICA ASSISTENCIAL EM MATERNIDADE E CONSULTÓRIO PRÉ-NATAL 

Prática supervisionada em assistência Pré-natal. 24H  

388 Prática supervisionada na assistência obstétrica no pré-parto, sala de parto 
e Centro de Parto Normal (CPN). 

360H 

TCC- Estudo de caso. 12H 12 

CARGA HORÁRIA TOTAL 588H 

 

*Projeto sujeito a alterações. 


